Ik stop even met nadenken. Ik moet nog studeren.

Ik focus me hier en nu. Straks nog een berichtje sturen...

Ik wil graag een relatie.

Centrum voor
Ontdek meer over Mindfulness- indful
Based Stress Reduction op de website Mindful Leven

www.centrumvoormindfulleven.be. = MARISA HOSLET =



